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 La Communion

"As-tu remarqué le moment où tous vont à l'autel en procession, pour recevoir la communion ?

La communion, c'est :

•  Accueillir Jésus vivant sous le signe du pain et du vin partagés.
•  Accepter que ma vie soit habitée de la vie même du ressuscité.
• Vouloir devenir acteur de communion avec ceux avec lesquels je vis.

« Celui qui mange ma chair et boit mon Sang, a la Vie éternelle », dit le Seigneur. (Jn 6,54)

La communion est donc tout à la fois visite de Dieu en nous et participation de notre vie à l'éternité de Dieu.
L'essentiel est invisible mais passe par la beauté et la vérité du geste posé. L'acte de communion requiert donc une
grande dignité. Je le reçois sur la main en faisant un trône au Roi des rois, ou directement dans la bouche pour me
laisser nourrir par Lui.

Et à l'annonce : « le Corps du Christ » je réponds du fond du coeur « Amen ».

Oui, qu'il en soit ainsi : Devenons ce que nous recevons !
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